
PRÉAMBULE : POURQUOI CE BLOG ?

الرحيم    الرحمن الله بسم

e  blog,  qui  se  lit  par  ordre  antéchronologique,  est  un  TÉMOIGNAGE  de  mon 
cheminement  spirituel,  de  ma  quête  de  La  Lumière  Divine  qui  se  fonde  sur  une 
pratique  intensive  du  Dhikr (évocation)  et  de  la  méditation  :  j'y  expose  en  toute 

transparence, au fil des jours, des semaines, des mois et des années, comme dans un journal,  
ma vision des choses, mes ressentis, mes états, mes pensées, mes intuitions...

C
S'agissant d'une évolution sur le long terme, les différents articles, au fil du temps, peuvent 
exposer des points de vue contradictoires — et c'est la règle du jeu : je ne cherche pas la 
cohérence narrative, ni le déroulé logique d'un exposé, mais à retranscrire les mouvements 
d'un cœur qui bouge, et dont la perception des choses se modifie progressivement ; à ce titre, 
rien  de  linéaire  —  et  c'est  ainsi  que  peuvent  se  produire  des  retours  en  arrière  ou  des 
changements de position.

Ces articles sont donc des retranscriptions d'états, de sentiments, de pensées : de fait, certains 
sont le produit de l'ego, d'autres sont de pures constructions intellectuelles, et d'autres (peut-
être) relèvent d'inspirations célestes.

Je ne cherche pas à imposer mes avis ou à convaincre, je ne fais qu'exposer — en toute 
transparence, sans rien dissimuler, et surtout pas ce qui est blâmable (et c'est le principe de la  
Malāmiyya, ou Malāmatiyya) — l'état de mon cœur au fil des jours : à ce titre, je ne suis qu'un 
témoin des effets du Dhikr et de la méditation, et un objet d'observation.
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